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30 三陸おさかなファクトリー/ひまわり
0192-21-1616
10:00‐18:00
木曜日

1 4 大船渡移住・定住相談センター「トモヅナ」/青葉組

大船渡への移住定住を支援する「トモヅナ」と林野
火災を受けた山々の森林再生を担う「青葉組」の 
シェアオフィスです。

1 1

東北ライブ大作戦によって誕生した気仙随一のラ
イブハウス。様々なアーティストが熱いライブを開
催！ライブの他、イベント利用も相談ください。

1 2 金のクマKESEN ROCK FREAKS

不用品のことならなんでもお気軽にご相談くださ
い。豊富な買取品目と納得の買取率で、お客様に
ご満足いただけるサービスを提供いたします。

0120-227-342
10:00‐18:00
なし（臨時休業あり）

0192-47-5009
18:00‐23:00
木曜日

棟 G GOLD MINING CULTURE

0 1 鮨・季節料理　ささき

旬の三陸海の幸をこだわりの鮨とお料理で。日本
酒は30種類！カウンター、テーブル、個室と用途に
合わせてお席をご用意いたします。

0192-26-3719
11:30‐14:00
17:00‐22:00(L.O.21:30)
17:00‐21:30(L.O.21:00)日曜/
月曜日（火曜連休あり）
月曜祝日時は火曜休

03 オオフナトのケムリ

店内にたちこめるケムリは、おいしいケムリ！焼肉各
種、海鮮の他、ラーメン、肉そばなどの〆のメニュー
もたくさんあります。呑んで食べて楽しい空間です。

02 神菜月

炭火で焼くジューシーな焼き鳥にだし巻き玉子、定番
の居酒屋メニューと懐メロでお酒が進む♪22年秋、ア
サヒビール「うまい！樽生店」認定店に選ばれました！

0192-22-7707
17:00‐23:00
火曜日
※第三週のみ火・水曜日
（祝日の場合は変更あり）

04 貝だしラーメン黒船SECOND

「秋刀魚だし」の本店に続き2号店は「貝だし」で勝
負！貝のうまみが凝縮された極上スープにこだわり
の麺で、最高に美味いラーメンを提供します！

22 菓匠 高瀬

和菓子、洋菓子どちらも種類豊富な地元の老舗の
名店です。銘菓の「おひとつ」「甘ほたて」はお茶う
けにぴったり！お土産にもおすすめです。

0192-27-1170
9:00‐18:00
水曜日

23 Hy's café

美味しいご飯とドリンクでホッと一息。洋食を中心にカ
フェメニューも豊富です。一番人気はデミグラスソー
スの「オムライス」。テイクアウトにも対応しています。

24 花 風船屋 加茂ガーデン

生花、グリーン、ハンドメイド雑貨、バルーンと店内に
“可愛い”いっぱい詰まったお花屋さん♪各種アレン
ジメント、花束、ギフトのご注文はお電話でも承ります。

0192-27-1187
9:00‐18:00
火曜日

1 9 鬼椿市民雑貨店

木工品、アジアン雑貨のお店。不思議な雑貨やヒー
リンググッズなど癒やしグッズたっぷり。オリジナル
カッティングボードはプレゼントにもおすすめ！

0192-26-3560
10:00‐18:00
月曜日

20 おおふなと市民活動センター

大船渡市内で活動している市民活動団体などの非
営利団体や、これから活動しようとしている団体の
活動をお手伝いしています。気軽にご相談ください。

0192-47-5702
10:00‐18:00
土・日・祝

26 ソフトバンク/ドトール

会議室は1室あり、1時間ごとにドリンク1名様1杯
をご注文いただければ利用できます。会議室の空
き状況は事前にお電話でご確認ください。

25 ブックポートねぎし

大船渡の「本の港」として、ご当地情報、最新情報満載で
元気に運航中！児童書コーナーの他、文具・雑貨エリア
もこだわりの品揃え、ぜひご家族でお立ち寄りください。

0192-47-5858
10:00-19:00
元旦のみ

0192-21-1717
10:00-19:00
水曜日

棟 C CAMELLIA ROAD

29 ガガニコ食堂

大船渡港から毎日仲買人のオーナーが買い付ける
旬の鮮魚をリーズナブルに提供、人気の海鮮丼の
他、創作料理、自家製麺の十割そばもオススメ！

０１９２-４７-５３１０
平日/11:00-14:30（L.O.14:00）

土・日・祝/11:00-15:00（L.O.14:30）
木曜日

27 湾岸食堂

大船渡産の牡蠣を豊富なメニューで堪能できるオ
イスターバー。一番人気は蒸し牡蠣！料理に合うお
酒も各種ご用意。ステージライブも楽しめます。

0192-47-4131
11:00‐14:00
18:00‐22:00
水曜日

090-3442-7570（トモヅナ）
050-1780-5447（青葉組）
10:00-18:00（トモヅナ）
9:00-17:00（青葉組）
土・日・祝

28 鮮魚うえの

大船渡港で水揚げされた新鮮な魚介だけを取り扱い、
市外から訪れるファンも多いお魚屋さん。売切御免で
早締めしてしまう日もあるため、お早めのご来店を！

0192-27-5498
9:00‐17:00
日曜日

1 3 Another World Bar KEIJI

超常現象・奇々怪 ・々パラレルワールド・二次元・爬
両生類を好む変な店主がやってる変な店。オリジ
ナルカクテルも多数。異空間へ迷い込むひと時を。

090-1708-0747
19:00‐25:00
火曜日

1 7 にこにんプラザ

大船渡市社会福祉協議会が22年5月に共生型住民拠点として
オープンしたスペースです。支え合いまちづくりをテーマに日々
のサロン活動の他、学習支援や就労支援なども行っています。

1 6 OFUNATO DX_Hub

会員制のコワーキングスペース。仕事や勉強に励
む人たちが、共同で利用できる場所です。ヒトモノ
コトが集まる、気仙地域のHUBへ。

9:00‐21:00
なし

1 8 フラワーショップもりかわ

店内はまるでヨーロッパのお庭！センスあふれるア
レンジメントはお値段以上と人気です。季節のアレ
ンジメント教室も毎週開催中！

0192-26-4286
10:00‐17:00
水曜日

05 HANABI

飲んで食べて歌える、ママ曰く「ガールズ・ババー
のお店です！」お一人でもグループでも大歓迎！
一軒目から是非どうぞ。

07 居楽屋どりーむ

食事もカラオケも、〆のラーメンまでとことん楽し
めるお店！食べて飲んで歌って、大満足！二次会や
貸し切りにも対応可能です。

09 海山酒場

和洋中揃ったボリューム満点のメニューが魅力の元
気な居酒屋です。お腹も心も満たされること間違いな
し！ 60人収容可能、各種宴会・パーティ対応可能です。

06 Shino

ドアを開けると手作りの木の看板が。シックで落ち
着いた空間がお客様をお迎えします。お一人様で
も気軽に立ち寄れるお店です。

08 ノイマーレ

気仙の恵みをイタリアンで！自慢のピッツァは種類も
豊富、窯で焼き立てのアツアツを提供しています。地
元のワインと食材のマリアージュをぜひお試しあれ！

1 0 目利きの銀次

最大120名収容可能な広い店内に、店員さんの威
勢のいい声が飛び交う元気な海鮮居酒屋です。年
中無休で11時半から営業しています。

0192-22-7708
19:00‐24:00
日曜日

19:00‐23:00
日曜日

0192-22-7759
17:00-23:00
月曜日

0192-27-9387
18:30‐25:00
水・日曜日

0192-22-7760
17:00-23:00
月曜日

0192-21-1088
11:30-24:00
なし

棟 F FISHERMAN’S TABLE
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0192-26-1303
平日/11:00-17:00（L.O.16:30）
日・祝/11:00-15:00（L.O.14:30）
月・他不定休

0192-47-5665

日・月・祝不定休

0192-22-9511
10:00‐16:00
土・日・祝

2 1 三陸ビール ブルワリー＆タップルーム

三陸沿岸の原料を使ったクラフトビール「三陸ビール」がリアル店舗で
味わえます。地域の皆さまはもとより、県内外から多くの方々に親しまれ、
まちに光をともす「交差点」のような場所になることを目指しています。

0192-22-7899
火～金/17:00‐22:00
土日祝/13:00-22:00
月曜日

棟 D DEEP OCEAN

化粧品、ソニックエステの他、
可愛い雑貨も。キレイがつ
まったお店です。

◆ひまわり

大船渡のお土産ならここ！
自社水産加工品の他、お土
産に最適の商品を取り揃え
ています。さんま、ウニ、い
くらなどの注文、全国発送
も承ります。

◆三陸おさかなファクトリー

◆ソフトバンク大船渡

◆ドトールコーヒーショップ大船渡

0192-22-7772
11:00‐14:00
17:00‐22:30

11:00‐15:00
17:30‐20:30

木曜日

棟 A AQUA GALLARY

棟 B BIRDS GARDEN

0192-27-5115
3～11月/9:30-20:00
12～2月/9:30-19:30
なし

棟 E EATING “STORIES”


